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Semaine à thème du 5 au 9 janvier 2026
Jouons pour mieux comprendre le monde !

Descriptif :

Du 5 au 9 janvier 2026, le lycée organise une semaine à thème consacrée à la prévention sous toutes ses formes.
Les élèves participeront à des ateliers et jeux pédagogiques pour aborder des sujets tels que la réserve cérébrale,
les inégalités, le sexisme, les stéréotypes, les addictions, la citoyenneté, la sécurité routière ou encore les gestes qui
sauvent. Une semaine dynamique et collaborative pour apprendre autrement et développer des compétences
essentielles.

Du 5 au 9 janvier 2026, le lycée organise une grande semaine à thème destinée à l’ensemble des élèves. Cette
année, les équipes éducatives ont choisi d’explorer la prévention sous toutes ses formes, à travers une approche
originale : apprendre en jouant.
Une semaine pour réfléchir… en s’amusant.
Tout au long de la semaine, les élèves participeront à des activités pédagogiques ludiques, sous forme de jeux,
d’ateliers interactifs et de mises en situation.
L’objectif : développer des connaissances essentielles, aiguiser leur sens critique et les engager dans des réflexions
citoyennes.
Parmi les thématiques abordées :
la réserve cérébrale et le fonctionnement du cerveau
les inégalités sociales, le sexisme et les stéréotypes
les addictions et leurs mécanismes
la prévention des violences
la citoyenneté
la sécurité routière
les gestes qui sauvent
… et bien d’autres ateliers encore !

Une démarche collective
Cette semaine est le fruit d’un travail conjoint entre enseignants, partenaires extérieurs et personnels de
l’établissement.
Tous se mobilisent pour proposer des contenus accessibles, sensibles et formateurs, dans une ambiance
stimulante.
L’enjeu : offrir à nos élèves des clés pour agir, comprendre leur environnement et gagner en autonomie.
Un temps fort pour le lycée
La semaine à thème représente un moment important dans la vie de l’établissement :
un temps pour découvrir, échanger, questionner, mais aussi se rassembler autour de valeurs citoyennes
essentielles.

Nous avons hâte de vivre cette semaine aux côtés de nos élèves et de partager avec eux ces expériences
originales, utiles et porteuses de sens.

Mme WOUTERS-OLLIVIER, documentaliste, pour l’équipe éducative.
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