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Menu l'hiver

Documents joints

 ananas rôti en croûte de coco, crème rhum raisin (Excel de 53.5 ko)

 civet de queue de boeuf en aumonière de chou (Excel de 36.5 ko)

 Cromesquis de canard sur c'émeux de foie gras (Excel de 59 ko)

 La bourride de lotte à ma façon (Excel de 23.5 ko)

 raviole de langoustine croustillante (Excel de 69 ko)

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.
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https://etab.ac-poitiers.fr/lycee-hotelier-la-rochelle/spip.php?article204
https://etab.ac-poitiers.fr/lycee-hotelier-la-rochelle/sites/lycee-hotelier-la-rochelle/IMG/xls/ananas_roti_en_coute_de_coco_et_creme_rhum_raisin.xls
https://etab.ac-poitiers.fr/lycee-hotelier-la-rochelle/sites/lycee-hotelier-la-rochelle/IMG/xls/civet_de_queue_de_boeuf_en_aumoniere_de_choux.xls
https://etab.ac-poitiers.fr/lycee-hotelier-la-rochelle/sites/lycee-hotelier-la-rochelle/IMG/xls/cromesquis_de_canard_sur_cremeux_de_foie_gras_veloute_de_potimarron.xls
https://etab.ac-poitiers.fr/lycee-hotelier-la-rochelle/sites/lycee-hotelier-la-rochelle/IMG/xls/la_bourride_a_ma_facon.xls
https://etab.ac-poitiers.fr/lycee-hotelier-la-rochelle/sites/lycee-hotelier-la-rochelle/IMG/xls/ravioles_de_langoustines_au_gingembre_jus_anise.xls
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