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Sortie ST2S à Poitiers

Descriptif :

Le vendredi 1er avril dernier les élèves de la classe de 1e ST2S2 accompagnés de leur professeur principal
Mme Luthringer et de leur professeur d’STSS Mme Corréas ont passé la journée à Poitiers pour une sortie à la fois
culturelle, sportive et pédagogique.

Le matin, les élèves ont découvert l’espace mendes france  et avec l’aide de L’école de L’ADN  ils ont réalisé des

manipulations en utilisant de l’ADN en atelier.

Cette activité venait illustrer le programme de l’année et leur a permis de travailler sur les mutations de l’ADN et
leurs conséquences notamment la myopathie de Duchenne.

Après le déjeuner
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 Académie
de Poitiers

toute la classe s’est rendue au gymnase Aliénor d’Aquitaine pour découvrir un sport à part entière le Toreball.

C’est un sport de ballon pratiqué par les handicapés visuels, qui consiste à marquer des buts en lançant un ballon
sonore.

Encadrés par l’Association Sportive et Sociale des Handicapés et Adhérents Valides ( L’ASSHAV ) et immergés

totalement dans l’action, les élèves ont joué les yeux bandés et surtout en silence !

Ensuite ils ont pu s’essayer au tir à la carabine pour déficients visuels.

Ces initiations leur ont permis de les sensibiliser et d’appréhender différemment le handicap en se mettant dans les
mêmes conditions.

Les élèves étaient ravis de cette journée et cette sortie a été l’occasion de resserrer les liens de la classe et de
redonner du sens à la notion de vivre ensemble, de soutien et de partage dans la classe tout en travaillant sur le
programme scolaire.

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.
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