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- le mois du vivre ensemble "sensibilisation au
handicap"

Le 28 novembre 2023
Dans le cadre du mois du vivre ensemble, une journée de sensibilisation au handicap a été organisée pour
les éleves de CAP1 et les 2de Bac Pro.
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Dans le cadre du o mois du vivre ensemble » une journde de sensibilisation au handicap a été proposde aux
dlinves de CAFL ot 2ne BAC PRO. A cette occasion, Enzo BRUND, nageur handisport, a prépard deux
Interventions, CECI-FOOT et VOLLEY ASS5IS ol les éléves se sont mis dans la peau d'une personne en
situathon de handicap.

Une centaine d'éléves a participé & ces deux activitds et une dizaine d'entre eux @ poussé Fexpérience
jusqu©a aller déjeuner i Faveugle avec un bandeau sur les yeux,

Ils ont apprécié découvrir ces activitds qui leur a permis de se rendre compte des difficultés qu'éprouvent
les personnes en situation de handicap au quotidien et dans |a pratique sportive,

Jossua, 16 ans, a a trouvé intéressant d'identifier les choses que les non voyants ne peuvent pas vair, Il
recommande cette expérience en changeant les activités »,

Phybie, 15 ans, « c'est une trés bonne expérience, on peut se mettre a la place des handicapés, ¢a apporte
beaucoup de choses et c'est sympa de partager cela avec ses amis =,

Elina, 16 ans, = cest intéressant de vivre ce que les handicapés vivent, c'est towchant de faire comme eux
que ce solt sans les jambes ou sans la vue. Ce seralt super de faire vivre ¢a aux autres, et faire d'autres
activités comme le basket »,

Monsieur Gérard Dezier, vice président de la communauté de Fagglomération du grand Angouléme, ainsi
que Julien Bui-xuan Directeur des sports au grand angouléme, ont fait 'honneur de wenir a la rencontre des
éléves pour assister i différentes pratiques sportives en situation de handicap, D"aprés les mots de M
Dezier, c'est une initative remarguable pour montrer aux jewnes les différences qu'il peut y avoir entre les
handicaps. Il est impartant qu'ils puissent se rendre compte que chague handicap a des contrainte mais
qu'on peut §'adapter et pratiquer le spoart en fonction de sa pathologie. Apprendre i respecter Fautre, &
travers ces axercices les jaunes peuvent avoir un regard différent sur le monde du handicap et une forme
die respect s'installe naturellement.
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