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CAP Métiers de l'Entretien des Textiles (MET)

Descriptif :

Détail de la formation du CAP Métiers de l’Entretien des Textiles (MET)

Ce CAP forme des spécialistes de l’entretien et du traitement du linge en blanchisserie de détail ou de gros.

Les élèves sont formés à la connaissance des vêtements, des matières textiles et des matériaux, des produits et
des matériels à utiliser. Ils apprennent à effectuer des activités de réception du linge, de lavage, de finition, de
maintenance et d’expédition. Ils apprennent notamment à réceptionner, marquer, trier le linge ou les articles selon
leur matière et la capacité des matériels.

Ils sont formés aux traitements des taches, à laver et essorer le linge en choisissant le programme le plus adéquat,
à régler et contrôler les machines. Ils doivent également être capables d’assurer les finitions (séchage, repassage,
pressage, pliage), de contrôler le nettoyage et d’organiser le stockage et la livraison.

 Plaquette TJM CAP MET - option A (PDF de 1.9 Mo)

Pour acquérir ces compétences, les élèves suivent des enseignements sur la conduite des machines utilisées pour
l’entretien des articles textiles et la mise en oeuvre des techniques, procédés et méthodes adaptées aux matières
textiles : produits utilisés, traitement des différents textiles, maintenance de premier niveau.

L’enseignement est complété par un enseignement de contrôle qualité et de santé et sécurité au travail.

(sources : ONISEP)

Vidéo de présentation du CAP Métiers de l’Entretien des Textiles (MET) :
https://youtu.be/ZmEvIXThVJU 
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