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Erasmus + - Job Shadowing - Lisa et Timo
professeurs de “sport” en Allemagne ont

partagé le quotidien de C.Rivenez - professeur d’EPS et
formateur STAPS à l’université

Timo, professeur allemand à la Walter Gropius Schule raconte : “ Après avoir visité l’institut de sport de l’université
d’Angoulême, nous avons pu participer à l’enseignement du sport au Lycée des Métiers du Bâtiment Sillac. Nous
avons ainsi pu découvrir le système de formation des enseignants et, plus tard, les concepts et les contenus de
l’enseignement, ce qui nous a donné de nouvelles impressions et inspirations et nous a permis de faire des
parallèles intéressants. Nous remercions tout particulièrement Christophe, avec qui nous avons eu un échange
intensif et qui enseigne à la fois aux étudiants et aux élèves. Nous avons pu participer à son cours de sport, au
cours duquel des exercices ont été effectués dans la salle de fitness de l’école ! Pour les élèves du Lycée des
Métiers du Bâtiment Sillac, c’est une belle opportunité de bénéficier d’un entraînement privé avec un professeur
professionnel ! Nous nous réjouissons déjà d’accueillir Christophe chez nous !”
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Plus tard, C.Rivenez a eu l’occasion d’accueillir les quatre apprentis allemands dans son cours. Preuve que le sport
facilite les échanges même si le fait que le professeur d’EPS parle couramment anglais y ait largement contribué !
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