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"Quand restauration rime avec formation"
Un échange sur le travail au sein du lycée avec Josette Bernuchon, Gestionnaire et Bertrand Chatagner, Chef de

cuisine
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Quand restauration
rime avec formation

Lieux d'accueil de formations

y compris dans e cadre de

ompagnement au changement -, les [ycées prennent une part
12 e shocds des journees de formation, Lez agents y apportent

notamment leur savoir-faire en termes de restauration et de technigue
Deetour par le hyoée professionned Sillac, en Charente, qui a notamment
accueill des cadies régronaux wenus e peéparer & re les
armbasssdeurs du changement auprés de leurs Suipes

Est-co que les dquipes du
(( lyeds  travaillent  souvent

avec un public adulte 7
Absajument, Chaque jou, ke lyede
accugiffe environ &0 adultes an
formatian. Les plateawy techniques
du lycée sant régulidrament utises
pour la formation continue  des
salarids, Nous avens  d'aillaws
e expérence avec des publics
trits varids | lyedens bien siy, mais
Aussi apprantis, diéves vanant pour
des slages, salarids. £1 depive la
fusion des fidgions, avec des agents
régionaux, nofamment du fait de
notre pogition assez cenfrale en
Nowvella-Aquitaine

Le fait dscewellic des adultes en
formation  change-t-il  guelque
chose au travail des agents de
cuisine etfou d'eniretien 7

Nous travaifons ddid avec de
Jeumes adultes, puisque nos dldves
of apprentis ont éntre 16 of 27 ana.
Nous savons ce qu'ils recherchent.
Le fonctionnement en salf-service
nous permel de satisfaine un larpe
putilic &t e bar & salades en Fhrp-
sevyice eal trés pléhiscitd,

Une bonne  anticipation  est
nécessaire, au moing une dizsine do
Jaurs & l'avance. Cala nous permet
de peévair au miews le nombre da
repas, bes quanfités ef préparatians

sUppémentaires i commande
Mais une boane communicatian
enfre lps services de fa Réglan
d'abord st de [z gestion ensuite ssr
fout aussl nécassaine.

Les sdultes accueillis en formation
vous foni-ils des retours sur ces
repas 7 Sani-ils swpris par I
qualilé des mpas servis aujoardhui
an restaurant scolaire 7

Tout & fait ! Nows avons des
commentaies  souvent  dlogisus,
quelquefois  moing.  car  nous
ng sOMMes pas un  restalrant
d'entreprise ef NOUS he pouvons pas
nman plus fownir des steaks e jouwrs
de paisson, plan ire obiige.
Et puis notre o0eur de metier ef de
public, ce sant les dives. Lorequl
¥ a des animations, des repss &
théime ou des achions de luite contre
e pasplllage alimentaire. nows
SUSCitons [5 suTpriss des stagiaires.

~ -

U Bartn i Mgt de b oo mrwior.

Echange ovec..
tie Bemucho

&l Bertrand Chatagner
sur e froved au ssin
du lyoée

Pk won

Les slagiaires adubtes ont-its parfois
des exigences particuligres oy font-
lls des suggestions, par exemple

5ur |e réooians au bio ou auy circuits
courts 7

Cancernant lez achats en bio ou
& ciouits courts, nous diffusons
et identifionz les produits |ssus
de ces filisres qui sont servis ou
transfonmés au restaurant seolaire,
Les stagiaires le remarquent, méme
il ne semblent pas informés des
abjectifs régicnaux en la matiere,
En revanche, ils ge réjouissent d'en
profiter !

Vous parfier de lutte contre le
gaspillage  alimentaire,  grande
cause dans les lycdes régionaus.
Les stagiaires adultes se montrent-
iks, de o= point de wue, meillsurs
dlirves que bes lycéens de Sillac 7

Eh nan | s gam sumpris par le i
sdiectif ef I pesde des dichets
par example, comme du fai de
devoir déposer e plateauy devant
la laverie, Nos digves sont an falt
plus  fortement  sensibllisds  sur
ces  questions, notamment  par
différentes actions mizes en place
avec le soutien de la Réglon depuis
quelques anndes pour fciter au
dévelappement durabls &t surfout
aur i sefechil su self, j
Entetien résfisé svas b concours
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