
    Menus  

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 Matin 
Lait - Café - Thé - Chocolat 

Pains  
Beurre Confiture 

Jus de fruits 

Matin 
Lait - Café - Thé - Chocolat 

Pains  
Beurre Confiture 

Jus de fruits 

Matin 
Lait - Café - Thé - Chocolat 

Pains  
Beurre Confiture 

Jus de fruits 

Matin 
Lait - Café - Thé - Chocolat 

Pains/ viennoiseries 
Beurre Confiture 

Jus de fruits 

Midi 

 

Choux-fleurs en vinaigrette 
ou Velouté de légumes 

 
Lasagnes à la bolognaise 

ou végétariennes 
 
 

Salade, fromages 
 
 

Yaourts fermiers natures sucrés 
 
 

Fruits 
 

Midi 
 

Salade de gésiers 
ou Betteraves aux pommes 

ou Thon à la catalane 
 
 

Bœuf bourguignon 
Pommes de terre vapeur 

ou Endives braisées 
 
 

Salade, fromages 
 
 

Broyé du Poitou 

Midi 
 

Asperges  sauce mousseline 
ou carottes râpées 

ou Pommes de terre  
aux harengs 

 
Tajine d’agneau aux abricots 

secs 
ou filet de poisson 

Céréales gourmandes 
 

Salade, fromages 
 

Choux à la crème 
 

Goûter gâteau marbré 

Midi 
 

Salade portugaise 
(thon/pois chiche/œufs/
oignons rouges/maïs) 
ou pain de poissons 

 
Croquettes de morue  

à la portugaise 
 
 

Salade, Fromages 
 
 

Pastaïs de Nata 
 

Midi 
 

Entrées variées 
 
 

Escalope de dinde 
ou steak haché 
Légumes variés 

 
 

Salade, Fromages 
 
 

Desserts variés 

Soir 
 

Salade mexicaine 
ou Radis beurre 

 
 

Petit salé aux lentilles 
 
 

Salade, fromages 
 

Fruits 
(Clémentines, pommes) 

Soir 
 

Duo de saucissons 
ou Mousse de canard 

 
 

Emincé de dinde  
à la provençale 

Blé aux poivrons ou nature 
 
 

Salade, fromages 
 

Entremet vanille/chocolat 

Soir 
 

Avocat/pommes/maïs 
ou Macédoine de légumes 

maison  
 

Chipolatas ou merguez 
Flageolets  

ou Haricots blanc à la bretonne 
 
 

Salade, 
 

Yaourts fermiers aux fruits 
 

Soir  
 
 

Salade  composée 
 

Chili con carné 
 

Salade 
 

Œufs au lait 
Ananas caramélisés 

 
 

 

   du 28 Mars au 01 Avril 2022 

   Légende : 
 
   
   De saison : en bleu  
   Bio : en vert 
   Produits locaux 
   Fait maison : en rouge 
   Protéine d’origine 
   végétale 
 
    * Aide UE à  
   destination    des écoles 

LE GESTIONNAIRE 
LE CHEF D’ETABLISSEMENT 


