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Descriptif :

Cette année, I'ensemble de I'équipe pédagogique et éducative de I'EREA a souhaité mettre I'accent sur la sécurité
au travail et dans la vie courante. Différentes formations ont donc été dispensées a nos éleves de CAP lere et
2eme anneée.

La Formation S.S.T. (Sauveteur secouriste du travail) :

Dispensée par une enseignante agréer interne a I'établissement, cette formation permet a nos éleves d'étre formés
aux gestes de premier secours et d'acquérir les réflexes indispensables lors de différentes situations critiques. Cette
formation est un vraie plus, pour la voie professionnelle.

La formation P.R.A.P (Prévention des risques liés a I'activité physique) :

Dispensée par des enseignants formés par 'académie, cette formation permet aux éléves de comprendre le
fonctionnement du corps humain et de prendre les postures adéquates aux différentes situations courantes de la vie
professionnelle et personnelle. Les éleves apprennent a déplacer des charges aux formes variées en sécurité et en
respectant leurs capacités physiques.
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