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Sortie pédagogique pour les classes de 5ème

Les trois classes de 5e ont voyagé dans le temps... celui du Moyen Age en visitant l’abbaye de Fontdouce, près de
Saintes. Elles ont ainsi découvert les jardins et les différentes salles de ce lieu dont la chapelle basse datant du XIIe
siècle, la salle capitulaire où se réunissaient chaque jour les moines pour y lire un chapitre de la règle de St Benoît,
le cloître gothique, le couloir parloir, le scriptorium, salle réservée aux moines copistes. Non seulement les élèves
ont appréhendé la vie quotidienne dans ce monastère mais après avoir classé des cartes sur les aliments connus ou
non au Moyen Age, ils se sont transformés en apprentis-pâtissiers en réalisant un dessert moyenâgeux, les rissoles
aux pommes et aux fruits secs qui, après leur cuisson, ont fait le bonheur des gourmands ! Bref, une journée riche
en enseignements...
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