COLLEGE
DE COZES ' F— l ' ' ': S
IGNE S
MENUS DU 20 MARS AU 24 MARS 2017
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
« CONCOMBRES « TOMATE/KIWI/EDAM - SALADE DE PATES « MORTADELLE DE
ou ou PERLEES AU SURIMI VOLAILLE AUX
.CHOU ROUGE AUX « ASPERGES MIMOSA ou PISTACHES
POMMES - DUO DE LEGUMES ou
558§ §558§ BULGARES . PATE BASQUE
§§8§§ §§8§8
« OMELETTE AUX « KEFTAS DE VOLAILLE A
OIGNONS LA MAROCAINE - ROTI DE PORC BIO « - BRANDADE DE COLIN
» EPINARDS A LA CREME | . SEMOULE AUX RAISINS | °PETITS POIS A L'ETUVEE .
§§8§8 §§§§ §§8§§ §8§§88
« SALADE BIO . SALADE BIO - SALADE BIO . SALADE FRISEE AUX
« FROMAGE « PETIT FILOU "magic duo” « ENTREMET VANILLE RAISINS
« FRUIT BISCUIT"spéculos” « FRUIT ‘ FROI';“:SE BIO

e Produits protidiques
o Léguwes et fruits

o Produits laitiers

o Féculents

g ’” A




COLLEBE Le =
DE COZES

IEILLES
IGSGINE S

MENUS DU 27 MARS

AU 31 MARS 2017

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
. CHAMPIGNONS A LA . SALADE BIO AU CHEVRE | . FILET DE MAQUEREAU . ROULEAU DE JAMBON
GREQUE CHAUD ou MACEDOINE
ou ou . SARDINE BEURRE ou
+AVOCAT VINAIGRETTE « SALADE FROMAGERE 58588 « SALAMI/BEURRE/
§888§ §8888§ CORNICHON
« SAUTE DE VEAU §§88§
- POULET BASQUAISE « JAMBON GRILLE SAUCE CHASSEUR « FILET DE HOKI AUX 3
oRIZ PILAF POIVRE - MACARONIS CEREALES
§§58§ « HARICOTS BEURRE « GRATIN COURGETTES -
. SALADE BIO §§88 §88§§
« FROMAGE FRAIS AUX « SALADE BIO
FRUITS « YAOURT BIO + FROMAGE « SALADE BIO
BISCUIT » FRUIT CLAFOUTIS « MOUSSE OU FLAMBY
« FRUIT

e Produits protidiques
o Légumes et fruits

e Produits laitiers

o Féculents




