MENUS DU 06 FEVRIER AU 10 FEVRIER 2017

D]

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

» » Salade au saumon

Ou

«s Endives et fourme
d'ambert et noix

——————

« R6ti de veau
« Petits pois a I'étuvée

+ Créme dessert

« Biscuit
» Fruit

» Salade au quinoas
Ou
« Salade duo de crudités

» Gibelotte de lapin aux
champignons

» Pommes de terre vapeur

Salade bio
= Yaourt bio

» Fruit

» Avocat au surimi
QOu
« Courgettes rapées

« Spaghetti bolognaise

» Salade bio
« Kiri

« Baba au rhum

o Tartelette aux fruits

« Salade lyonnaise
Ou
e Terrine forestiére

« Filet de polsson frals
sauce moutarde
» Duo de courgettes

» Salade bio
= Riz au lalt

« Fruit

o Produits protidiques
s Légunes et fruits

e Produits laitiers

e Féculents
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MENUS DU 13 FEVRIER AU 17 FEVRIER 2017

LUNDI

MARDI

JEUDIL

VENDREDI

- Salade périgourdine

. Ou
« jambon de pays

» cosur de basse cbte grillée
» Purée

Salade bio

» Fromage
o Donut’s au chocolat

o Fruit

» Sardine beurre
Ou
» Filet de maquereau

« wing's de poulet
» Haricots verts
Salade bio

«Fromage

« Fruit

« Velouté de légumes
Ou
« Chou rouge aux pommes

» Saucisse
o lontllles
» Salade blo

= Yaourt

« fruit

« » paté cormnichon
Ou
« Salami beurre

r————

» Poisson meuniére
- Ratatoullle

« Salade blo

« Fromage

- Frult

¢ Produits protidiques
o Légumes et fruits

e Produits laitiers

o Féculents




