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Les 5°C et les 4°B au lycée ENILIA-
ENSMIC
Les élèves du collège membres du jury fous d’ID

Descriptif :

Le jeudi 6 Avril 2023, les classes de 5°C et 4°B, jury du concours fous d’ID, sont allées passer la journée au lycée
ENILIA -ENSMIC de Surgères.

La matinée a été consacrée à la visite du lycée menée par des étudiants accueillants et très à l’écoute des questions
des élèves.
L’après-midi, les élèves ont fait partie du jury junior et ont départagé les plats confectionnés par les équipes
étudiantes participant au concours fous d’ID.

Ils ont enfin remis les prix aux équipes gagnantes à l’issue des dégustations.

Mais qu’est-ce que le lycée ENILIA-ENSMIC ?

C’est un lycée agricole professionnel qui se consacre à la fabrication de
produits alimentaires. Il y a très peu de lycées de ce genre en France et le
lycée de Surgères est le seul à posséder une minoterie. Des élèves
affluent de tous les horizons et sont accueillis dans un grand internat.
Les produits fabriqués au lycée sont vendus sur place dans un petit
magasin et au marché de la ville de Surgères chaque samedi. Le lycée
transforme des produits du terroir : céréales, lait, produits de la mer...

Quelles formations dans ce lycée ? 
Il y a des formations en apprentissage et des formations scolaires : 
2 CAP : chocolatier, confiseur / Glacier fabricant
2 Bac PRO : Bio-industries de transformation
des BTS sciences et technologies des aliments en produits laitiers et céréaliers, un BTS bioqualité.

Ce sont des étudiants de BTS qui ont mené toute la visite en présentant et en expliquant comment les aliments sont
transformés.
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La visite a commencé par la minoterie. On a découvert que le lycée recevait des graines (maïs, blé, orge, seigle)
pour en faire différentes farines. Ces farines sont ensuite utilisées en boulangerie. Les élèves fabriquent du pain et
des viennoiseries pour la cantine et pour la boutique.
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Puis nous avons visité la laiterie où ils conçoivent du fromage, des yaourts et des glaces. Nous avons vu leur
spécialité, de gros fromages appelés RONSARD ( du nom du poète de la Renaissance, allusion à l’histoire de
Surgères).

3/8



4/8



Nous avons également visité les laboratoires où les poissons sont transformés en soupes et en rillettes.
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Enfin, nous sommes allés à la confiserie où nous avons pu savourer des chocolats, des guimauves et des pâtes de
fruits.
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Un grand merci aux étudiants qui se sont montrés si accueillants, Yasmine El Gamri, Houssam Boutayeb et Baptiste
Guindon !

Après le repas, les jurys se sont réunis pour la dernière phase du concours fous d’ID . 
Il y avait six projets en compétition.

Les équipes étudiantes sont venues faire déguster leurs innovations culinaires. Nous avons pu goûter des crêpes
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végétariennes, des chewing-gum à la cire d’abeille, des gaufres pour les sportifs, de la glace et du fromage blanc à
la patate douce. Malheureusement les élèves n’ont pas pu déguster les liqueurs car elles contiennent de l’alcool !

Les élèves ont remis les trois prix décernés à l’issue de concours 2023 :

Prix écoconception et circuit court : Les liqueurs Likelia

Prix défi technique : Abeille gum

Prix coup de cœur : Chamalégumes

Laissons la parole aux élèves de 5°C qui commentent cette journée :

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.
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