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Aprés une découverte des sports collectifs, placée sous le signe du soleil, I'AS propose le mercredi 09 octobre une
aprés midi découverte de la course d’'orientation.
Cette rencontre s’adresse aussi bien aux débutants qu’'aux éléves plus expérimentés, et se déroulera dans la forét

des Essouverts.

Nous vous y attendons nombreux et nombreuses.

Académie

de Poitiers

Mercredi 09 Octobre
Course d'Orientation
DEPART : 13h 10 LIEU: Essouvert
RETOUR : 17h 10
Penser d emmener un pigue-nique, aux chaussures de rechange avec sac plastique.
Venir avec des vétements couvrants chaussettes longues de foot c'est top.
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