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Semaine du 11 au 15 septembre2017

Descriptif :

Menus de la semaine

Semaine du lundi 11/09/2017 au vendredi 15/09/2017

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Haricots verts a la menthe
et pignon de pin
Entrée vinaigrette ou Terrine de
Iégumes ou Terrine de
[égumes au colin

Carottes rapées ou  Salade marco polo

Salade de tomates  ou Piémontaise ou Concombre ciboulette ou
et de mais ou Salade Tomate a I'échalote ou Melon

Concombre au curry strasbourgeoise

Moules marinieres Emincé de lapin aux

Boeuf bourguignon ) )
Colombo de porc ou ou Cassolette de L champignons ou Cuisse de
ou Roti de boeuf et

Plat Echine demi-sel et Purée poisson et Pomme . poulet réti ou Filet de dinde aux
Gratin provencal ou | 3
ou Boulgour de terre vapeur ou epices et Courgettes sautées ou
. Tomates provencales .,
Riz pilaf Carottes braisées
Coulommiers ou Yaourt aromatisé ou
Brie ou Cantal ou Blchette de chévre  entremet vanille ou  Morbier ou Gruyére ou Tomme
Dessert Emmental et Fruits de ou Pont I'évéque et Petit Suisse et des Pyrennés et Riz au lait ou
saison ou Melon Géateau au yaourt ou Banane ou Pomme Semoule au lait
Clafoutis ou Nectarine
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