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_='5| Stage surf : mercredi 2 juillet 2014 B

Aprés la préparation des valises et un dernier temps de jeu au centre, nous nous dirigeons vers la Plage de La
Terriere pour le 3e et dernier cours de surf.

Nous attendons une bonne heure que la mer descende et nous en profitons pour faire quelques matchs de Beach
volley.

11h, les conditions sont idéales, le temps de faire la photo de groupe et c’est parti pour une derniére session ou
I'objectif pour tout le monde sera de se tenir debout, dans les mousses ou au pic de la vague.

Pari réussi, certains feront méme quelques figures artistiques dans les derniéres minutes.... pour le fun !

L’aprés-midi : petite randonnée pour accéder a La plage du phare, au cours de laquelle nous faisons un beau détour
qui nous doublera le temps de marche.... puis jeux collectifs sur la plage.

17h30, il est temps de prendre la route pour respecter le timing d’arrivée qui est fixé a 20h au college.
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En bonus, les accompagnateurs s’accordant une glace :)
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