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Du jeudi 21 au mardi 26 hovembre 2024, plusieurs adultes et éléves ont participé a la septiéme édition de la
formation SuperVeille.
Objectif : former a aider et soutenir des personnes en situation de harcélement.

O Le dispositif SuperVeille

Ce dispositif a été mis en place pour sensibiliser les collégiens, collégiennes et les adultes au harcélement, limiter le
harcélement au college et rendre la vie au collége plus agréable.

O Le déroulement de la formation

Les activités nous ont permis d’apprendre a comprendre les différents acteurs et actrices du harcelement. Dans
plusieurs activités, nous nous sommes mis dans la peau des différentes personnes : harceleuse, harcelée et
aidante. Cela nous a permis de développer notre empathie. Enfin nous avons appris a mieux nous connaitre et a
nous faire confiance.

O Le partage

Cette formation a été ponctuée de convivialité, de rires, de pleurs, de connaissances, d’amitiés, d’échanges et
d’écoute. En fin de formation, les anciens membres ont rejoint les nouveaux formés pour travailler ensemble, dans
différentes commissions, aux moments forts de I'année en cours.

‘ Seul, on va plus vite ; ensemble, on va plus loin ! ‘
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