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. Chambon jour 1

Arrivée des raideurs

Tout le monde est dans la place !

Et quelle place ! Comme d’habitude, I'AS du college a pris ses quartiers dans le cadre bucolique du centre de plein
air du Chambon : vallons, ruisseaux, lacs, chevaux constitueront le paysage pendant ce sé€jour.

Aujourd’hui, programme partagé entre la spéléologie et le terra ventura local. Débuts sportifs mais efforts
raisonnables comparés a ceux attendus demain lors du Grand Raid, au cours duquel pas moins de huit activités
attendent nos raideurs. Mais surprise, nous vous en dirons davantage demain...

Quelques repeéres pour finir : ce soir diner a 19h, demain, petit dej a 8h et déjeuner a 12h, étapes tres importantes
pour nos estomacs sur pattes !

A bientot a I'AS
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