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Ateliers vélos au collège
Savoir rouler à vélo / savoir réparer son vélo

La classe de 6B a suivi une formation sur le "savoir rouler à vélo", menée par l’association rochelaise Vélo-Ecole
Tand’Amis. 

Après avoir répondu à un QCM de sécurité routière spécifique aux vélos, les élèves ont pu s’exercer sur un parcours
d’habiletés en vélo. 

En résumé : avant de monter sur le vélo, je m’assure que les pneus sont bien gonflés et que les freins fonctionnent.
Tous les équipements obligatoires sont-ils bien présents ? 

Si c’est le cas, alors c’est parti !

Un atelier apprécié des élèves, avec, pour certains de vrais progrès dans la manipulation du vélo. 

Dans un dernier temps, une explication sur la maintenance du vélo, avec démonstration, a conclu la journée. 

Les élèves sont tous repartis avec un kit de sécurité éclairage. 
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