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horaires mercredi 20 octobre

Bonjour

Pour finir la période, ce mercredi, nous allons faire une journée parcours avec obstacle. Le départ est à 13h pour un
retour vers 17h. Les élèves doivent penser à prendre des affaires qui ne craignent rien. Il faut également qu’ils
pensent aux affaires de rechange, le gobelet et la gourde.

Voici l’organisation :

Parcours de 2 kms ponctués de 15 ateliers.

Equipe de 4. Le chrono s’arrête quand le dernier des 4 franchit la ligne. Les équipes partiront une par une avec
quelques minutes d’intervalle.

Il y aura sans doute la possibilité de refaire un tour pour les volontaires.

ATELIERS :

Boue

Slack line

Fosses

Brassage de pneus

Tirage de corde

Passage de poutre

Botte de paille

Chamboule tout

…

En cas d’atelier trop difficile, il y aura des réchappes.

Bonne fin de semaine.

Les professeurs d’eps.
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