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MENU

Semaine du ler ou b octobre 2018

Bonj our

LUNDI

Pamplemousse

Palette d la diable
Flageolets

Prune/Broyé du Poitou

JEUDI
Quinoa en Folie

Joue de boeuf a la tomate

Mousse de chocolat/Biscuit

Q{ft obre:)

MARDI

Salade Fraicheur

Omelette aux lardons/Fromage
Haricots Plats

Banane

VENDREDI
Tomate/Oeuf

Lasagne de merlu

Emmenthal

Pomme
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