MENUS
Semaine du 22 au 26 février 2021

Salade verte a volonté tous les jours

.

¢ Produits frais i ‘ Circuit court, produits locaux @ Produits bio SAINT- GERVAIS

LUNDI

@ Crudités au choix ﬂ

Blanquette de la mer

Riz pilaf

@ Fromage

Fruits au sirop

MARDI
Sardines et maquereaux

Steak haché

Coquillettes

| ron }age
B
¢

Fruits

JEUDI

@ Crudités au choix ﬂ
I

Sauté de porc au caramel ﬂ

Petits pois a la francaise
Fromage

Assortiment de patisseries

)

Le Principal,
Vincent TRICOIRE

A,

VENDREDI

@Crudités au choix ﬂ

Cake courgettes, tomates
confites et feta maison

Poélée de légumes @

Yaourt nature sucré@

La Gestionnaire,

Ba rbM PAN

Collége Maurice Bedel



MENUS

Semaine du 1 au 5 mars 2021

Salade verte & volonté tous les jours

MARDI
LUNDI N

@ Crudités au choix ﬁ @ Crudites au choix ﬁ

Duo chipolatas / merguez Tortilla aux pommes de terre

1

Lentilles ﬂ @ Salade verte ﬂ

o Fromage
Yaourt aromatisé

Tarte aux fruits maison

JEUDI
VENDREDI

Salade de pates
3 Charcuterie
Filet de dinde sauce forestiere I

Poisson du marché
Haricots verts )
Epinards gratinés

Fromage
;"-\ Semoule au chocolat maison
- Fruits
Le F'.,l:i-n“ci_ijzaralﬁ,_,7 La Gestionnaire,
) ’_/‘.';,_'// / -
Vincent TRICOIRE BarbaraCAMPAN

Collége Maurice Bedel
]
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¢ Produits frais %F Circuit court, produits locaux @ Produits bio . SAINT- GERVAIS



MENUS

Semaine du 8 au 12 mars 2021

Salade verte a volonté tous les jours

MARDI
LUNDI
i Feuilleté au fromage
@ Crudités au choix ﬂ
| Poisson meuniére au tex
Blanquette de veau ﬂ mex
) "
Riz @ Poélée de légumes ﬁ
Compote | Fromage
Fruit
JEUDI
4 VENDREDI
@ Crudités au choix ﬁ \
Galette aux legumes @ Crudites au choix ﬂ
@ Salade ﬂ Roti de porc au jus ﬂ '
Fromage V Pommes de terre/carottes i
Panna cotta aux fruits rouges Fromage blanc
maison

Le Principal, 7
- P " " (;r

o~

Vincent TRICOIRE

Collége Maurice Bedel

L !n

¢ Produits frais i ; Circuit court, produits locaux @ Produits bio SAINT- GERVAIS
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MENUS

Semaine du 15 au 19 mars 2021

.

Salade verte a volonté tous les jours

LUNDI '

@ Crudités au choix ﬁ

@Haut de cuisse de poulet

Duo haricots verts et beurre

lle flottante maison

MARDI

fy
@Crudités au choi H

Risotto parmesan et
champignons

@ Salade ﬂ

Compote

JEUDI

4
@ Crudités au choix ﬂ

L)

Sauté de boeuf sauce ﬂ
provengale.

Gnocchi ﬂ

@ Fromage ﬂ

v

- Fruit

Le Principal,
g L/,‘;)
V s

Vingent TRIGOIRE

-]

VENDREDI

. Charcuterie
4
- Poisson du marché
Gratin de chou-fleur

Gateau au chocolat maison

4 Produits frais

%‘ Circuit court, produits locaux @ Produits bio

L aire,
Barbara CAMPAN

Collége Maurice Bedel
SAINT- GERVAIS



MENUS

Semaine du 22 au 26 mars 2021

Salade verte a volonté tous les jours

LUNDI MARDI
@ Crudités au choix ﬂ )
: @ Crudités au choi» ﬂ
Jambon braisé i
Hachi Parmentier maison
Poélée épinards et carottes a .
la créme @ Salade s‘fﬁ
Riz au lait maison Yaourt aromatisé
JEUDI VENDREDI
{
Quiche lorraine maison Crudités au choix “
Dos de colin sauce tomate Omelette compléte
":1 L
@Poélée de légumes ﬂ @ Salade ﬂ
"(I"-. . 7
° Fruit Eclair chocolat ou café
Le Prmc:paI,D_ La nnaire,
Vinéent TRICOIRE Barbara €AMPAN
_‘. ........ S E&ié;:ﬁ;ﬁ;i:é'ﬁégéi"""

"’""'7- Produits frais i* Circuit court, produits locaux @ Produits bio SAINT- GERVAIS



Semaine du 29 mars 2 avril 2021

B
¢ Produits frais

MENUS

Salade verte a volonté tous les jours

LUNDI

@ Crudités au choix ﬂ

Brandade de poisson maison

[

@ Salade ﬂ

Fromage

>
4

" Fruit

JEUDI

@ Crudités au choix ﬂ

Boulettes d’agneau
Haricots verts
Fromage

L

4 .
Fruit

o
— =
=

A /'\(’,/‘ By (,-'

Vincent TRICOIRE

Le Principal,
”#"' i s

1

MARDI

]

@ Crudités au choi %}

[

|
ﬂ Penne au pesto

@ Yaourt nature sucré

VENDREDI

Paté de Paques maison

CEufs florentine

Nids de Paques

La Gestionnaire,

Collége Maurice Bedel

i; Circuit court, produits locaux @ Produits bio SAINT- GERVAIS



MENUS
Semaine du 5 au 9 avril 2021

Salade verte a volonté tous les jours

MARDI

LUNDI @ Crudités au choix ﬂ

Escalope de poulet
viennoise maison

8

FERIE Carottes glacées n
Creme dessert chocolat ou
vanille
JEUDI VENDREDI
@ Crudités au choix ﬂ @ Crudités au chob ﬂ
T .
@ Salade “ @ Salade ﬂ
Compote ‘. Fruit
L?,Briﬁt:ijqéi!, I’ La Gestipnnaire,
/ o
Vincent TRICOIRE Barbara CAMPAN

, Collége Maurice Bedel
bt L
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