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Descriptif :

Quelques outils pour t'aider a t'organiser dans ton travail.

Se mettre en condition pour travailler le soir a la maison

B 4-seance_du_soir_et_conditions_pour_bien_apprendre (PDF de 653.7 ko)

Estimer le temps de travail chaque jour

B 5 organiser_son_travail_sur la _semaine (PDF de 204.5 ko)

Deux exemples complétés

B 5bis_organiser_son_travail_sur_la_semaine (PDF de 219.7 ko)
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Je MOTE dons mon agenda ce que je prévois de frovailler en étude.

Planifier son travail sur la semaine ou sur le mois
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Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur I'espace pédagogique de I'académie de Poitiers.
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