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REPUBLIQUE FRANCAISE

Menus pour la
Du 8 au 12 jamn

Macédoine de iégumes

Poisson en sauce

Riz
ou
Perles

Salade verte

Fromage
ou
Yaourt

Cocktail de fruits
ou
Compote
ou
Fruit

Brocolis vinaigrette

Chili sin carne
ou
Curry de pois chiches aux petits
pois et lait de coco

Semoule

Salade verte

Fromage

Dessert

Carottes rapées

Hachis parmentier

Salade verte

Fromage

Galette a la frangipane
ou
Brioche des rois

LUNDI 8 JANVIER MARDI 9 JANVIER JEUDI 11 JANVIER VENDREDI 12 JANVIER
Betteraves 3 la feta Chou-fleur Salade de champignons Friand au fromage
ou ou ou ou

Friand a la viande

Coqg au vin
ou
Escalope de dinde

Haricots plats

Salade verte

Flan vanille
ou
Flan chocolat

Fruit

Le Gestionnaire,

La Principale,

E. MATHEVON




