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Menus pour la période
du 23 janvier au 3 février 2023

LUNDI 23 JANVIER'

MARDI 24 JANVIER

JEUDI 26 JANVIER

Avocat
vinaigrette/Salade verte
chévre-noix

Carottes rapées/Céleri
rémoulade

Macédoine/Salade d’endives

Lasagne chévre-épinard

Pizza

Cordon bleu

Filet de colin sauce
beurre blanc

Riz/Pommes de terre
vapeur

Salade verte

Fromage

Fruit

Tortellini épinard ricotta
Salade verte
Fromage

Gateau basque/Brownie

Emincé de poulet

Ratatouille

Salade verte

Petits suisses
aromatisés/Petits suisses
sucrés

Fruit

Veau i
Boeuf bourguignon Haricots verts/Brocolis
Pates Salade verte
) Carottes Salade verte
vichy/Courgettes au
Salade verte cumin Gromage
Yaourt aromatisé/
Fruit Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé Salade verte
Fruit
Cocktail de fruits Fromage
Beignet
LUNDI SO JANVIER MARDI 31 JANVIER JEUDI 2 FEVRIER VENDREDI 8 FEVRIER
Betteraves Carottes rapées/Céleri Piémontaise Radis beurre
vinaigrette/Chou-fleur Pamplemousse
vinaigrette

Hampe de beeuf

Flageolets

Salade verte

Fromage

Paris-Brest

Le Gestionnaire,
A. KERVAREC

La Principale,




