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Menus pour la périede
Du 18 au 22 mars 2024

LUNDI 18 MARS

MARDI 19 MARS

JEUDI 21 MARS

VENDREDI 22 MARS

Céleri rémoulade
Présence : ceufs, céleri,
moutarde
ou
Endives emmental noix
Présence : lait, coque,
moutarde

Escalope de dinde grillée
ou
Escalope de dinde a la créme
Présence : lait

Pommes de terre sautées
Présence : lait
ou
Purée
Présence : lait
Trace : gluten, céleri

Salade verte
Présence : moutarde

Oeufs au lait
Présence : ceufs, lait

Compote de pommes fraises
allégée
ou
Compotée de pommes et
poires
Présence : lait

Salade verte
Présence : moutarde
ou
Ra dis beurre
Présence : lait

Boeuf a la lyonnaise

Présence : gluten, ceufs, lait,

céleri
ou
Boeuf épicé

Chou-fleur persillé
Présence : lait
ou
Trio de Iégumes vapeur
Présence : lait

Salade verte
Présence : moutarde

Fromage
Présence : lait

Fruit

Salade coleslaw
Présence : oeufs, moutarde
ou
Carottes mayonnaise
Présence : oeufs, moutarde

Croquettes aux flocons d'avoine
Présence : gluten, ceufs,
arachide, lait, céleri
ou
Pané de lentilles vertes et
mozzarella
Présence : gluten, lait
Trace : ceufs

Duo haricots verts et haricots
beurre
Présence : lait
ou
Haricots blancs

Salade verte
Présence : moutarde

Fromage
Présence : lait

Flan patissier vanille
Présence : gluten, ceufs, lait
ou
Flan patissier chocolat
Présence : gluten, ceufs, lait

Salade Marco Polo
Présence : gluten, crustacés,
ceufs, poisson, moutarde
ou
Salade de pommes de terre au
thon mayonnaise
Présence : oeufs, poisson,
moutarde

Saucisses chipolatas
aux herbes
Présence : gluten, ceufs, lait
Trace : soja, coque, céleri,
moutarde
ou
Saucisses fraiches
Présence : gluten, ceufs, lait
Trace : soja, coque, céleri,
moutarde

Petits pois carottes
Présence : lait
ou
Courgettes au cumin
Présence : lait

Salade verte
Présence : moutarde

Flan chocolat
Présence : lait
Trace : soja
ou
Flan vanille
Présence : lait
Trace : gluten, oeufs

Fruit

Le Gestionnaire,

A. KERVAREC
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La Principale,

E. MATHEVON




