calidge
Anne Frank

J LUNDI 13 JUIN

Macédoine
ou

Betterave

Colin sauce crevettes
ou

Saumon grillé

Riz ou purée

Salade verte
Fromage

Fruit

LUNDI 20 JUIN

Crudités

| Sauté de beeuf basquaise

ou
Sauté de veau au curry

Haricots blancs

ou

Lentilles

Salade verte
Fromage

Fruit

Le Gestionnaire,
A. KERVAREC
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Menus pour la périede - .
du 13 au 24 JUIN 2022 /&

MARDI 14 JUIN

Crudités

Omelette au gruyére
ou

CEuf dur a la tomate

Pommes de terre vapeur
ou

Quinoa

Salade verte

Fromage

Géateau au fromage blanc
ou
Quatre-Quarts

MARDI 21 JUIN

Crudités

Filet de cabillaud a la sauce
hollandaise

ou

Blanguette de poisson

Semoule
ou

Blé
Salade verte
Fromage

Compote
ou

Fruits au sirop

JEUDI 16 JUIN

Salade de cervelas

ou

Salade de riz au chévre

Cuisse de poulet
ou
Réti de porc

Brocolis ou haricots verts

VENDREDI 17 JUIN

Salade thon et ceuf

ou
Salade a I'emmental

Cordon bleu de volaille

Frites

Salade verte

Salade verte Fromage ‘
Fromage blanc aux Glace |
spéculoos
ou
Créme anglaise
Fruit
— S— . et ——
JEUDI 23 JUIN [ VENDREDI 24 JUIN
Crudités CEuf mayonnaise
ou
Réti de porc Avocat mayonnaise

ou

Lapin a la moutarde

Poélée de légumes
ou

Salsifis a la moutarde

Salade verte
Fromage

Fondant au chocolat
ou

Gateau au yaourt et aux
amandes

Parmentier de légumes ‘
ou

Pates aux légumes

Salade verte

Yaourt

ou
Petits suisses

Fruit

La Principale,
E. MATHEVON



