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| LUNDI 12 SEPTEMBRE

Menus pour la période
du 12 au 23 septembre 2022

MARDI 13 SEPTEMBRE

JEUDI 15 SEPTEMBRE

VENDREDI 16 SEPTEMBRE

* Avocat au thon
ou

salade aux lardons

roti de porc
sauté de dinde

pomme vapeur ou purée

Salade verte

yaourt / suisse

abricot chantilly
poire au chocolat

Crudités

beceuf aux cornichons
langue a la moutarde
petits pois
ou

brocolis

Salade verte

Fromage

clafoutis
ou
gateau au yaourt

asperge
ou

champignons a la grec

légumes de couscous

semoule / blé
Salade verte
Fromage

Fruit

Pain perdu a la parisienne
ou

croque monsieur

rougail de saucisses
gésiers de volaille

haricots verts / poélée de
légumes

Salade verte
entremets

fruit

LUNDI 19 SEPTEMBRE

MARDI 20 SEPTEMBRE

JEUDI 22 SEPTEMBRE

VENDREDI 23 SEPTEMBRE

Macédoine au jambon
betterave mimosas

' lasagne au saumon

ou

’ Spaghettis aux crevettes

Salade verte
Fromage

Fruit

Crudités

omelette emmental
ou

ceuf cocotte

gratin de poireaux
ou

potiron
Salade verte
Fromage

riz au lait
ou

semoule au lait

Feuilleté chévre et miel
pizza

cuisse de canette
ou

jambon grillé

printaniére
ou

ratatouille

Salade verte

yaourt / suisse

fruit

cruditéS

beeuf béarnaise
ou

navarin d’agneau

haricots blancs
pommes de terre persillées

Salade verte

gateau fromage blanc
panna cotta
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