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Championnat de France de CO: 6 , 7 , et 8 Juin
Donc pas de gymnastique, puisque Mme Maratier accompagne les

compétiteurs

Descriptif :

Départ Mercredi 6 juin à 11h30. Retour vers 16H30 le vendredi 8 juin.
Prévoir couverts et serviette, produit anti-moustiques, lampe de poche ou lampe frontale, duvet et taie d’oreiller,
épingles à nourrice. Gourde personnelle puisque les bouteilles en plastique sont interdites sur le site.

C’est une préparation pour ces championnats de France exceptionnelle qu’a concocté M. Bienvenu aux élèves
qualifiés aux championnats de France de CO ! Entre les entraînements proposés par le club de CO les Dimanches
matin, que vont rallier au moins 2 de nos élèves l’an prochain - ce qui exprime bien une collaboration efficiente- , et
les entraînements chaque mercredi depuis la qualification ; variant du très difficile à plus " roulant". Nos élèves ont
collaboré, sué, couru, réfléchi, observé, appris. 
Et énormément progressé !
Franchement, nous sommes sur nos terres sur l’île d’oléron, et nos élèves, même s’ils sont tous en 4ème, ont
prouvé leur compétence, ou plutôt leur talent dans cette discipline extraordinaire. Il reste maintenant à profiter de cet
avantage en gérant le stress. Leur implication montre leur motivation, et , personnellement ( nous avons vu parfois
des équipes de 6èmes sur un podium) , je crois en eux !
Prix spécial pour Antoine G, qui est brillantissime aux exercices de Jeune Officiel. Il sera directement sous la coupe
de M. Bienvenu qui fait justement partie de la commission des JO, ses prestations actuelles sur des tracés très
difficiles le placent en bonne position pour devenir apte au pré-balisage national. Il serait le 1er du collège à obtenir
ce stade. Trouver une balise est difficile ou non, mais la poser au bon endroit est un autre challenge qui conditionne
une course. Bravo Antoine !
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