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Descriptif :

Nous avons le plaisir de vous annoncer que le cross du college aura lieu le VENDREDI 24 AVRIL 2026.

Mesdames, Messieurs les parents d'éleves,

Nous avons le plaisir de vous annoncer que le cross du collége aura lieu le VENDREDI 24 AVRIL 2026.

Eléves de 5éme - 4éme - 3éme (cross le matin de 8h00 & 12h00) :

Tous les éléves de cinquieme, quatrieme et troisieme sont attendus au colleége dés 8h00 ou ils seront pris en charge
par un enseignant ou un AED. Le rangement des éléves devra se faire dans les rangs prévus. La premiére course
est programmée a 8h50.

lls seront répartis sur 6 courses en fonction de leurs capacités propres en course a pied. Cette organisation nous
permet d'adapter les distances de course a chacun et favorise des courses intéressantes, ou tous les enfants
affrontent des adversaires d’un niveau trés proche. A I'issue de la course, une collation offerte par le collége sera
distribuée a chaque éléve.

Tous les éléves ont été préparés, depuis le début de I'année scolaire, durant leurs cours d’E.P.S. Chacun peut donc
courir sans peur d’échouer, dans un esprit festif.

>>> |es éleves de 3eéme ont cours I'aprés-midi comme d’habitude, a I'exception des cours d’E.P.S. qui seront
annulés.

>>> Les éleves de 5eme et 4éme seront libérés de cours I'aprés-midi (hormis les éléves de la section sportive). Leur
sortie sera autorisée a partir de 13h30, apres le passage au self.

Eléves de 6eéme (cross I'aprés-midi de 13h30 a 16h30 avec les écoles) :

>>> e matin, les éléves de 6eme auront cours comme d’habitude, a I'exception des cours d’E.P.S. qui seront
annulés.

Les éleves de sixieme courront I'aprés-midi, en compagnie des éleves des écoles de Saujon, Médis, Le Gua et de
Jeanne d’Arc.

lls sont attendus a 13h30 ou ils seront pris en charge par un enseignant ou un AED. Le rangement des éléves devra
se faire dans les rangs prévus. Sur le méme fonctionnement que le matin, les éleves seront répartis par leur
enseignant d’'EPS dans l'une des 4 courses selon leur capacité en course a pied. Le retour au collége est prévu a
16h15 pour une sortie & 16h30. A l'issue de la course, une collation offerte par le colleége sera distribuée a chaque
éleve.
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Merci de donner a vos enfants :

4 épingles a nourrice, nécessaires pour fixer le dossard sur leur T-shirt.

Une pochette plastique pour glisser leur dossard.

Une gourde.

Une tenue de sport avec des chaussures adaptées a la course.

Une tenue adaptée a la météo pour l'attente sur le stade avant ou apres la course (casquette ou chapeau ;
coupe-vent selon la météo).

La participation de tous les enfants a ce cross est obligatoire, sauf certificat médical attestant une
inaptitude pour cette manifestation.

Des rdles d’organisation seront donnés aux enfants dispensés.

Des compétences transversales seront évaluées a cette occasion pour tous les éléves, coureurs et /
ou organisateurs.

Pour 'Equipe E.P.S,
La Direction du college André Albert
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(cross le matin de 8h00 3 12h00)

ELEVES DE 6EME
(cross l'aprés-midi de 13h30 2 16h30
avec les écoles du secteu r)
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