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Le cross inter districts est organisé a Saujon. Tous les colleges du secteur de Royan et de Rochefort sont attendus
pour cette premiére mise en jambes de la saison de cross country.
Quatre courses au programme :

e 14h15 benjamines filles

e 14h35 benjamins gargons

e 15h05 minimes et cadettes filles

e 15h30 minimes et cadets gargons.

e remise des récompenses prévue a 15h50 devant le gymnase Ravet.

Le rendez-vous est fixé a 13h15 dans la cour du collége.
Prévoyez une tenue de course ( short ; tee-shirt) et une tenue chaude pour 'attente avant ou apres la course.
Emportez aussi 4 épingles a nourrice pour fixer votre dossard.

Nous espérons vous retrouver nombreux !
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