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Bene sapiatis! (bon appétit)

Nouvelles journées sur le site gallo-romain des Bouchauds pour les 6eE et F (jeudi 8 mars) et les 6eB et D (mardi 13
mars).
Les éléves ont participé entre autres a un atelier de cuisine romaine.

lls ont eu de nombreuses explications sur les aliments, les assaisonnements, les repas (jentaculum=petit déjeuner,
prandium=déjeuner et cena=diner)...des anecdotes...
lls ont aussi pu réaliser une recette : cicerona a base de pois chiches... et déguster...
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