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Estim'ado

Au sein du collège Jean Michaud le projet « Estim’Ado » est mis en place pour l’année scolaire 2024/2025 et
proposé à des élèves ciblés par l’équipe éducative.

Ce projet va se dérouler tout au long de l’année les lundis de 15h à 17h proposant différents ateliers encadrés par
des intervenants extérieurs :

• Atelier Théâtre avec Cyril SARDIN – Directeur artistique de « le comédien du coin »

12 séances de 2h à partir du 7 octobre en vue de la création d’un spectacle : travail sur la voix, la posture, la prise
de parole , écriture de la pièce, mise en scène (son, lumière, décor) pour aboutira une représentation en interne
(élèves et parents) et à la ferme Saint Michel de Confolens lors de graines d’artistes. Les élèves participeront en
plus des séances à une pièce de théâtre à Angoulême.

• Exposition photographique « Le reste du monde n’existe pas » de Cédric CALANDRAUD
Le collège reçoit pendant 2 semaines en décembre l’exposition documentaire de Cédric CALANDRAUD,
photographe professionnel. 4h de médiation entre l’artiste et les élèves seront consacrées à son documentaire, à
une visite commentée de l’exposition et à une discussion autour de la thématique vivre et grandir en milieu rural.

• Atelier photographie avec Céline LEVAIN, autrice photographe portraitiste. 
8 séances de 2h : Réalisation d’une exposition photographique d’autoportrait des élèves : l’objectif est de les faire
travailler sur la représentation de soi-même (corps entier ou fragmenté, introspection), les amener à s’analyser,
redéfinir et révéler leur cadre ; travailler sur ce qui fait leur singularité en utilisant l’intime . Travail de scénographie et
de commissariat d’exposition en vue d’un vernissage élèves et tout public.

Ce projet a pour but d’amener les élèves à renforcer leur estime de soi, à créer du lien entre le collège et des
activités culturelles, découvrir des horizons qu’ils ne connaissent pas, afin de leur permettre de se construire
pleinement et d’envisager au mieux leur orientation par la suite.
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