Collzge
Claudie Haionetd

MENUS : Novembre-Decembre

Menu Végétalien

Menu a théeme

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Entrées Buffet crudités de saison Asperges/Poireaux vinaigrette Buffet de crudités de saison Feuilleté au fromage
du 27 Plat protidiques Blanquette de veau Poisson du jour Lasagne de boeufE‘:] Poulet basquaise
novembre au Légumes Riz pilaf Fondue de poireaux Salade verte Gratin de légumes de saison
1er decembre produit laitiers Fromage Petits suisses Fromage Fromage 48 |
Dessert Poires/Bananes choco Fruits de saison Muffin Fruits de saison
Entrées Buffet crudités de saison Salade de riz Buffet de crudités de saison Velouté de lentilles corail et mais
Plat protidiques Steack de boeuf m Poisson du jour Rotis de porc au miel et cidre Risotto de potimarron
du 04 au 08 . . =0 : . ] 48|
. Légumes Frites Flan de courgettes m Haricots vert a la bretonne = Salade verte 2
décembre e
produit laitiers Fromage Fromage blanc Fromage Fromage blanc de chévre
Dessert Creme dessert Fruits de saison Far breton Trio d'agrumes menthe et amandes
Entrees CEufs mayo/ salade betteraves Salade de P.d.T Buffet de crudités de saison/Sardines Buffet de crudités de saison
du 11 15 Piat protidiques Saucisses CEufs dans tous ses états  [212 Escalope milanaise Emincé de beeuf thai
u au ] i i )
: Légumes Lentilles Ratatouille Purée de légumes Wok de légumes sauce soja
décembre S
produit laitiers vaourt  [Aed Fromage Entremet Eﬂ Fromage a8
Dessert Fruits de saison Fruits de saison Beignet choco Ananas coco caramel -
Entrées Buffet crudités de saison Créme de betterave et noisette Quiche
Plat protidiques Canard a l'orange Lasagne de legume Beeuf bourguignon
du 18 au 22
, Légumes Poelée de Iégumes de saison Salade verte ‘ Carottes vich
décembre g 9 73 Repas de Noel y
produit laitiers Fromage yaourt B m Fromage blanc
Dessert Pain perdu ( on vas le retrouver ) ile flottante Fruits de saison
Entrées Salade de pate a I' italienne Buffet de crudités de saison Buffet de crudités de saison Buffet de charcuterie/ salade d'artichauts
du 08 au 12 | Plat protidiques omelette parmesane 45§ Joues de porc confites Poisson du jour Emincé de volaille fagon kébab
Janvier Légumes Légume de la mama Gratin d'auphinois Epinards a la creme

produit laitiers

Dessert

Fruits de saison

Fromage

Fromage

Flan caramel

Fromage

Riz au lait

Pommes sautées  Jift]
Fromage blanc de chévre

Fruits de saison

La Gestionnaire,

K. JARNY

Chef cuisine et son equipe

F.PEDE et son équipe

Le Principal,
N.PHILIPPE




