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CHAMPIONNAT DE FRANCE D'ATHLÉTISME à
Compiègne

Du 8 au 11 juin

Les Championnats de France UNSS d’athlétisme ont débuté cette semaine à Compiègne, et nos élèves ont déjà
réalisé de très belles performances lors des deux premières journées de compétition.

Une entrée en matière réussie

Dès mardi matin, l’équipe a parfaitement lancé son championnat lors du Super Relais. Nos jeunes athlètes ont signé
le meilleur temps des séries en 29’’34 et récolté 40 points, une excellente façon de démarrer la compétition.

Les performances individuelles ont également été au rendez-vous :

Lola réalise 11’’04 sur 80 m et marque 29 points.
Paul boucle son 80 m en 9’’46, une très belle performance récompensée par 37 points.
Cameron franchit 4,21 m à la longueur.

Au terme de cette première journée, le bilan est très positif. Certaines épreuves ont été plus compliquées que
d’autres, mais aucune contre-performance majeure n’est à signaler. Surtout, tous les athlètes sont restés en pleine
forme, sans blessure, ce qui est essentiel pour la suite du championnat.

Des performances de haut niveau dès le mercredi

La deuxième journée a commencé de la plus belle des manières grâce à l’énorme course de Maxence sur 1000 m.
Il réalise un excellent chrono de 2’37’’09, synonyme de 44 points et d’un départ idéal pour l’équipe.

Paul a ensuite confirmé sa grande forme en finale A du 80 m. Avec un temps identique à celui réalisé la veille
(9’’46), mais cette fois avec un vent moins favorable, il signe le troisième meilleur temps du championnat.

Lola n’est pas en reste puisqu’elle améliore son record personnel en finale A du 80 m avec un superbe 10’’94. Cette
performance lui permet de gagner un point supplémentaire par rapport à la veille et confirme ses progrès.

Après deux journées de compétition, nos représentants portent fièrement les couleurs du collège et démontrent un
remarquable état d’esprit. L’ensemble de la délégation reste pleinement mobilisé pour les épreuves à venir.
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 Académie
de Poitiers

Félicitations à tous les athlètes et rendez-vous pour la suite de cette belle aventure à Compiègne !

Voici le lien pour les suivre : https://www.facebook.com/UNSSCollegeReneCaillie?locale=fr_FR 

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.
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