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Séjour Boyard 2025
Jour 2

Réveil à 7h pour un début de journée sportif sur la plage, au lever du soleil. Après une petite course à pied et un bon
petit-déjeuner, jeux de cohésion en tous genres : Let’s dance (chorégraphie à finir), Photomaton (réaliser les lettres
de deux mots symbolisant l’esprit d’équipe avec leur corps), la rivière fantôme (jeu de cohésion où l’équipe doit créer
son parcours), Oucékejvai (jeu de guide), L’oeil du cyclone (jeu de défis). 
Après le déjeuner et un temps libre, entraînements avec les coachs des sections foot et athlétisme. Encore une
journée bien remplie !

https://drive.google.com/drive/folders/1ejhwUocyQAqUqFfb91CrOQVE5RCIhuSf 
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