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Enfants et adolescents face aux écrans…

Voici quelques sites qui pourront intéresser ceux d’entre vous qui s’interrogent sur les dangers liés aux écrans et sur
les conséquences qu’ils peuvent avoir sur la santé, l’épanouissement personnel et la réussite scolaire de leur
enfant…

Lien vers une vidéo de France.tv, « Les écrans, un danger pour la santé ? » ( 3 minutes 30 secondes)
https://education.francetv.fr/matie... 

Lien vers la page « Vos ados face aux écrans », du site de la campagne d’information sur le bon usage des écrans
(à l’initiative de l’Institut d’Education Médicale et de Prévention).
https://lebonusagedesecrans.fr/les-... 

Lien vers la page « Maîtrisons les écrans : La campagne 3-6-9-12 donne des repères » du site de prévention mis en
place par le Ministère de la Fédération Wallonie-Bruxelles de Belgique.
http://www.yapaka.be/ecrans 

Document pdf joint à l’article : un long rapport (300 pages !) de l’Académie des Sciences intitulé « L’enfant et les
écrans », publié en 2013.

Document joint

 rapport_enfant-et-ecran-2 (PDF de 955.2 ko)

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.
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