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Club Safe Zone

Cette année, le Club SAFE ZONE propose aux élèves de découvrir le pouvoir relaxant de la musique. On apprend à
exprimer ses émotions et les relâcher dans un espace bienveillant. On apprend à être soi. On y apprend la
tolérance, à accepter ou ignorer le regard de l’autre.

C’est un club pour tous !  

Objectifs du club SAFE ZONE : 
 Aider les jeunes à prendre confiance en eux grâce à la libre expression de soi 
 Cultiver la créativité et l’imaginaire 
 Création d’un lieu d’échanges et de bienveillance

Animatrice : Kemi MILARD 
Le club SAFE ZONE se déroule tous les jeudis de 13h à 13h55 en salle 213

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.

1/1

https://etab.ac-poitiers.fr/coll-rabelais-poitiers/spip.php?article920

	Club Safe Zone publié le 28/01/2024  - mis à jour le 13/11/2024

