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Nuit tres tranquille au centre du moulin. Réveil a 7h30 pour aller faire la 1ere session de surf. La houle est annoncée
petite ce qui sera excellent pour débuter. Le temps est toujours parfait et le vent léger.

Le plus dur aura été d’enfiler les combinaisons.

Parce qu'il faut le reconnaitre et en toute modestie, ces éléves sont trés doués ! Dans I'eau, la motivation et
I'engouement collectif permettent aux éléves de vite trouver les leres sensations de glisse. Et vu leur larges
sourires, on comprend vite qu'’ils ont apprécié ! Certains réussissent méme assez vite & se mettre debout et a
prendre la fameuse position du surfeur. Les moniteurs, Tino, Antoine et Aurélien leur donnent régulierement des
conseils et tout le monde progresse bien.

Aprés un repas de midi copieux, petite séance de course d’orientation dans la citadelle du Chateau d’'Oléron
pendant que Lisa suit la remise des prix des Cicéronnades 2023 en live Youtube pour lesquelles elle a gagné le
2eme prix des colleges. On termine sur la plage pour une petite baignade rafraichissante.

Rappel lien photos : https://photos.app.goo.gl/KWMeSqvkbzcscYZG7 &
Quelques commentaires des éléves :
Lola : "Franchement c’était trop bien. D'étre dans I'eau, d’avoir ses sensations de glisse, de se lever".

Lalie : "Au début, c’était un peu compliqué. Quand Antoine nous a dit de sortir les pieds quand on est allongés, ca
été le déclic et j'ai réussi a me mettre debout et a tenir. Trop bien ! J'ai trop envie d’en refaire."

Clémence : "Incroyable, j'ai vite retrouvé les sensations du surf (j'en avais déja fait a I'automne dernier). Puis on a
appris a tourner avec les conseils de Tino, trop sympa."”

Mathéo : "Les repas sont trop bons, les activités sont extras, les profs sont trés cools, je kiffe mon séjour "

Camille, Noa et Noah : "L’eau est trés bonne, les activités se passent trés bien. On a adoré le surf et le paddle
méme si on est beaucoup tombé. Ce voyage va nous laisser d’excellents souvenirs".
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