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_='5| Mise en place du Quart d'heure lecture """

Descriptif :

De nombreuses expérimentations ont prouvé qu’une pause quotidienne, silencieuse, dédiée a
K é la lecture favorise la concentration, permet une reprise de cours dans le calme et développe
o I'imaginaire. La communauté éducative a adopté le dispositif "Quart d’heure de lecture" a titre

expérimental.
Il s’agit de promouvoir le plaisir et le bienfait de la lecture dans le silence pendant 10 a 15 minutes.

Tous les personnels du collége s’associent aux éléves pour mettre en ceuvre cette démarche qui débutera le 11
octobre. Ce temps de lecture interviendra a différents moments de la journée sur un rythme hebdomadaire.
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