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CESC : Operation petit déjeuner au college
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2 - pour les 6eme
e
Dans le cadre du Comité d’éducation a la santé et & la citoyenneté, le college organise une opération petit déjeuner

afin de sensibiliser les enfants de 6éme a I'importance de venir le matin en ayant pris un petit déjeuner complet et
équilibré. Une diététicienne est intervenue, en amont, en classe sur les besoins alimentaires des adolescents.

Un bon petit déjeuner permet d’'éviter les coups de fatigue en fin de matinée...
Merci & I'équipe en cuisine qui a organisé un buffet équilibré digne des grands hétels !

Mardi 30 janvier 2018
8h20 4 9h15 : 6B et 6C : Petits déjeuners

Jeudi l1er février 2018
8h20 a 9h15 : 6A et 6D
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