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Descriptif :

handicap, course, endurance

Vendredi 22 novembre 2013 nous avons participé a une course de relais et d’endurance. Le parcours, en ville, dans
le quartier de Chanzy, faisait 4 fois 3 km. Il y avait des classes de SEGPA, d'IME et d’'ULIS.
Dans chaque équipe, il y avait 4 binbmes qui devait courir chacun 3 km.

Nous courrions avec des adultes qui travaillent
dans des entreprises d’Angouléme. |l faisait
trés froid !
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