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Ateliers sur l'alimentation
6eA et 6eB

Descriptif :

L’assocation "Alimentation durable" a animé une série de 4 ateliers autour de l’alimentation équilibrée, du décodage
des informations nutritives des emballages alimentaires et du marketing alimentaire.

Dans le cadre du CESC (comité d’éducation à la santé et à la citoyenneté) , les 6e A et B ont bénéficié de 4 ateliers
(10/11, 8/12,19/01 et 12/04) animés par l’association "Alimentation durable " sur les thèmes suivants :

mission détective des étiquettes alimentaires

initiation marketing agroalimentaire

décryptage d’un nutri-score

visite et décodage d’un lieu d’achat

Le lieu d’achat a été le Super U de Montmoreau, où nous avons été accueillis par son Directeur M. Thierry
Baguenard. Il nous a expliqué le fonctionnement en coopérative, les métiers et toute l’organisation du magasin. Un
grand merci à lui.
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