
PLANNING   DE     L’ASSOCIATION     SPORTIVE  2023/2024

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

6ème

5ème

TENNIS DE TABLE

VTT découverte

VOLLEY BALL
Toutes catégories

TENNIS DE TABLE
Toutes catégories

VTT 
RUN AND BIKE

compétition

BADMINTON

VOLLEY BALL
Toutes catégories

semaine A

4ème

3ème

BADMINTON VTT 
RUN AND BIKE

compétition

TENNIS DE TABLE VTT découverte

FUTSAL
compétition
semaine B

MERCREDI 13H-15H : entraînements occasionnels C.O / RAID / RUN AND BIKE


