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Forum santé - citoyenneté 2023

Ce mardi 14 Novembre après midi, nos élèves de 3eme ont eu la chance de participer au « Forum Santé
Citoyenneté » qui se déroule toute la semaine 46 à l’espace Franquin sur Angoulême.

Ce fut l’occasion pour eux de participer à divers ateliers répondant à un panel d’interrogations et de problématiques
que peuvent rencontrer les adolescents. Les thèmes abordés furent : la santé mentale, les dangers des réseaux
sociaux, la sexualité, l’alimentation et la sédentarité, les relations familiales, la prévention santé, l’important d’un
environnement sain (concernant notamment leur chambre) … D’autre ateliers, un peu plus axés sur le vivre
ensemble et la citoyenneté étaient présentés : lutte contre les préjugés, gestes qui sauvent, don de sang ou don
d’organe…
Malheureusement, le temps de présence sur place fut limité au regard du trajet à prendre en compte, mais nos
chers collégiens se sont montrés particulièrement curieux et intéressés. En espérant que de nombreuses réponses
leurs ont été apportées et qu’ils en sont sortis grandis.
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