
La Guerre froide

La Guerre froide :
- Affrontement idéologique entre 
2 blocs autour des États-Unis et de 
L’URSS. Les deux 
superpuissances s’opposent pas 
alliés interposés, sans aucun conflit 
direct entre eux.
Équilibre de la terreur avec 
bombe atomique.
- 2 idéologies, 2 blocs avec des 
alliés : (Doctrines Truman et 
Jdanov 1947)
 + Bloc de l’Ouest autour des USA 
pour le libéralisme et le 
capitalisme, aide économique (plan 
Marshall), alliance militaire (OTAN)
+ Bloc de l’Est autour de l’URSS 
pour le communisme,  aide 
économique (CAEM), alliance 
militaire (Pacte de Varsovie)

Un affrontement culturel et 
technique :
- Cinéma (Rocky IV, James Bond, 
…), BD (Captain America), séries, 
musique, littérature, architecture…
=> diffusion d’un mode de vie et de 
valeurs (pour USA American way of 
life)
- Dans le sport avec les JO (le plus 
de médailles d’or, boycotts, 
dopage…)
- Dans l’espace (1er satelite, 1er 
homme dans l’espace, sur la Lune, 
…)

Des « crises » et tensions entre 
les 2 blocs
- Berlin (Allemagne) : 1948-1949 
(Blocus puis pont aérien, 
Allemagne devient RFA/RDA) 
puis 1961(mur = empêcher la 
fuite de l’Est vers L’Ouest ) 
Corée : 1950-1953
Cuba : 1962
Vietnam : 1963-1975
(+ guerre d’Afghanistan 1979-
1989)

Fin de la Guerre froide :
- 1989 : chute du mur de Berlin.
- 1991 : fin de l’URSS
Une seule hyperpuissance : les 
États-Unis

Vocabulaire :
L’endiguement: politique qui vise à contenir l’expansion du 
communisme
L’impérialisme:  tendance d’un État à imposer à d’autres États sa 
domination politique ou économique
Plan Marshall : aide financière apportée par les États-Unis aux 
pays d’Europe après la guerre.
Bloc: Coalition d’Etats alliés partageant la même idéologie.
L’OTAN : (Organisation du traité de l’Atlantique Nord) Organisation 
militaire qui rassemble les États-Unis et les pays d’Europe de 
l’Ouest depuis 1949.
American way of life : le mode de vie américain, fondé sur la 
société de consommation et le respect des libertés individuelles.
Le rideau de fer : expression utilisée par Winston Churchill en 1946 
pour désigner le partage de l’Europe sous l’influence des deux bloc

Les dates :
1947 : Doctrines Truman et 
Jdanov
1948-1949 : Blocus de Berlin
1953 : Mort de Staline arrivée au 
pouvoir de
Khrouchtchev
1961 : crise du mur de Berlin
1962 : crise des missiles de Cuba
1985 : Gorbatchev : réformes et 
apaisement
9 novembre1989 : Chute du mur 
de Berlin
1991 : Chute de l'URSS
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