MENUS
Du 31 JANVIER AU 04 FEVRIER 2022

Sous réserve de modification(s)

Lundi 31 janvier

Mardi 01 février

Salade lorientaise
(salade/ concombre/ radis/ crouton)

Poulet roti au thym citron

Salade de choux frisé¢/ pomme/ raisin/ noix
Mortadelle

R6ti de pore

Poélée de légumes Flageolet
Liégeois café / chocolat Yaourt
Fruits Fruits
Jeudi 03 février Vendredi 04 février

NOUVEL AN CHINOIS

Salade chinoise
(sucrine/ concombre/ carotte/ coriandre/
gingembre/ miel)

Chow mein

Créme de perle du japon, mangue et fruits de la
passion

Pain bio — La Ferme du Mont d’Or
Le Thou (17)

Menu végétarien
Cake potimarron graines de courges
Paélla veggie
Yaourt

Fruits

Fait maison - Frais - Bio
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Collége Samuel de Missy — Rue du Bois l’Epine’\Q;,
17 028 La Rochelle Cedex 1
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Tél : 05.46.43.00.45 - Fax : 05.46.67.46.16 - Courriel : ce.0170088d@ac-poitiers.fr




