
une petite

voix intérieure

qui dit “ne

fait pas ci, ne

fait pas ça”

une fille qui était elle-même au
début, puis au fur et à mesure elle a
changé en fonction du regard des

autres

une dame qui se
demande qui elle

est et qui
écoute sa voix

intérieure

harcèlement
une fille qui

essaie de
s’adapter aux

idées des autres

assumer soncorps, son
visage

plusieurs tableaux dedifférentes couleurs
et différentes

émotions

Su
je

t 
du

 sp
ectac

le



impression de

le ressentir

d’abord bizarre puis plutôt drôle

ma
rr
an
t

drôle
de la peine pour le

personnage

que c’est vrai

de la colère

im
pr

es
sion

s 
en regardant le specta

cle 
mais parfois triste

éton
nem

ent 
car 

je m
e su

is

rend
ue c

ompte 

que 
je su

is co
mme ça

que c’était moimais que sur un seulthème

dans un des tableaux
je me suis reconnu

dans la salle de bain



moment où

elle écrit avec

le scotch sur

la douche

moment où elle en a marre 
et qu’elle est elle-même

quand elle imitait les
tableaux avec des
personnages connus

c’était drôle

quand elle a 

craché la carotte

la
 c
ou
le
ur
 v
iol
et
te
  
ca
r 

ça
 p
ar

la
it 

de
 la

 c
or
pu
le
nc
e

rouge qui 
était rigolo

le soutien gorge sur
les fesses

m
om

en
t(s)

 
préféré(s)

quan
d ell

e se
 révo

lte c
ar 

les a
utre

s n’
ont 

pas 
le dr

oit

de lu
i fai

re fa
ire d

es t
rucs

 

qu’e
lle n

’app
récie

 guè
re

quand elle finit parpartir sans se fairemoquer de ses habits

la couleur rose

le sport
avec les médailles et les

coupes

à la fin quand elle se
demande qui elle est

les photos car ça

immortalisait 

vraiment le moment

tout car ça
représente ce qui
peut se passer



le moment où elle se met à
pleurer dans la dernière scène
car c’est un moment où tout le

monde a dû se reconnaitre

moment où elle projetait des

objets à travers la pièce

le soutien gorge sur les fesses
et quand elle a craché la

carotte

m
om

en
t(s)

 
moins aimé(s)

le m
oment 

des 
poils

 

j’éta
is un

 peu
 gên

é

le début que j’ai trouvé
un peu long

la couleur rose
car pas compris

le rouge car ce n’était
pas drôle



le poisson mort
moment où elle écrit avec du scotch sur la douche

“qui je suis” car elle s’est vraiment remise en

question et je pense que c’est une question que

beaucoup se posent

moment où c
’est le ro

se car

je me suis re
connu su

r ce thè
me

moment(s) fort(s) retenu(s) 

moment où elle se 
compare 

car ça m’arrive

le sport

quand
 elle 

a mis le 
souti

en

gorge
 et q

uand
 elle 

a cra
ché l

a

carot
te ca

r c’ét
ait d

rôle

j’ai retenu fortement la
scène des poils car c’est

très gênant
le orange car c’est celui

que j’ai plus apprécié

quand elle reço
it des coups 

de téléphone a
vec des 

objets improbables

qu
an

d 
el
le

 a
 p

le
ur

é 
fo

rt

quand elle a mis des lunettes et qu’elle

croyait qu’elle dominait le monde



il faut être soi-même et se trouver incroyable

malgré ce que nous sommes

m
or

al
e 
du 

spectacle

chaqu
e per

sonne
 a 

sa pr
opre 

façon
 de v

ivre

que ce n’était pas les
autres qui choisissaient
ce qu’on voulait être

 ne pas se faire
contrôler par les autres

se faire confia
nce 

et ne pas vivre
 pour les autre

s

se détourner du regard des autres pour s’habiller comme on a envie


