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Semaine Olympique et Paralympique du 3 au 8
Février

Suite à la désignation de Paris comme ville hôte des Jeux en 2024, une semaine Olympique et Paralympique est
organisée chaque année par le ministère de l’Éducation nationale et de la Jeunesse, en partenariat avec le
ministère des Sports et le mouvement sportif français. En 2020, elle a lieu du 3 au 8 février.

A CETTE OCCASION, Les élève de l’AS sont conviés jeudi 6 Février au gymnase à 13h pour pratiquer et
recevoir un T-shirt du sport Olympique !

POUR PLUS D’INFORMATIONS :
Dans le prolongement de la Journée nationale du sport scolaire d’une part et en amont de la Journée Olympique, la
semaine Olympique et Paralympique est un moment clé pour éveiller les élèves aux bienfaits de la pratique sportive
régulière et d’appréhender les valeurs citoyennes et sportives. Elle participe également à mobiliser les parents
autour de cet enjeu.

Plus précisément, cette semaine permet aux enseignants : 
 d’utiliser le sport comme outil pédagogique dans les enseignements (sport et mathématiques par exemple) 
 de sensibiliser aux valeurs de l’Olympisme en mobilisant les outils éducatifs et ludiques mis à disposition 
 de faire découvrir les disciplines olympiques et paralympiques aux élèves, en collaboration avec le mouvement
sportif, organisation d’ateliers de pratique sportive 
 de faire changer le regard des plus jeunes sur le handicap en s’appuyant sur la découverte des para sports et en
intégrant des rencontres sportives partagées 
 d’éveiller les jeunes à l’engagement bénévole
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