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    La Gestionnaire              L’infirmier     La Principale 

 Marie-Pierre FRARESSO                                                                    Christophe DUMAS                                           Marina PAULMIER 

MMeennuu  dduu    2299  nnoovveemmbbrree  aauu  33  ddéécceemmbbrree  22002211  
            (Le menu est susceptible d’être modifié pour des raisons techniques ou des problèmes d’approvisionnements) 

Lundi 29 novembre 2021 

Champignons à la crème  

- Taboulé d’hiver  

Concombre, thon et maïs à la 

vinaigrette  

  

Emince de veau à l’ancienne -  

Colombo d’agneau  

  

Riz créole  

Fromage 

 Crèmes 

-  

Mardi 30 novembre 2021 

 

Pizza 3 fromages 

Sala de à l’avocat et tomages 

 

Steak végétal aux lentilles vertes 

Gratin brocolis-choux fleurs 

Gratin de poireaux 

 

Yaourt 

Fruit 

 

Mercredi 1
er

 décembre 2021  

 

Jeudi 2 décembre 2021 
 

Salade de mâche truite fumée 

Frisée au jambon cru 

 

Côte de porc 

Carottes/pommes de terre 

 

Fromage 

 

Brownies  

Vendredi  3 décembre 2021 

 

Soupe de légumes 

Artichaut vinaigrette 

Choux fleurs mimosa 

 

Dos de colin 

Pâtes campanelles 

 

Fromage 

Fruits 


